Aikido Seminar

mit Markus Steinmanh Sensei
21.-23.Marz2025

inKreuzlingen

Tauche ein in die Welt des Aikido mit Markus Steinmann Sensei (4. Dan
Aikikai), Schuler der Lineage von Frank Doran Shihan. Gepragt von
renommierten Lehrern wie Miles Kessler Sensei, Jorma Lyly Sensei und
Hiroshi Ikeda Shihan, bringt er wertvolle Impulse und tiefgehende
Erfahrungen mit. Erlebe intensives Training, inspirierende
Gemeinschaftsmomente und eine neue Perspektive auf Aikido. Sei dabei -
jetzt flir Marz 2025 anmelden!

Seminar-Programm:

Freitag, 21. Marz 2025 @Aikido Bodensee Dojo, Hafenstrasse 50., 8280 Kreuzlingen
19:30 - 21:00 : Seminarstart & anschliessend Willkommens-Sushi-Party (wir laden
dich ein!)

Sa mstag, 22. Marz 2025 @Karate Dojo Reto Kern, Unterseestrasse 36, 8280 Kreuzlingen

09:30 - 12:00 & 15:00 - 17:00: Training mit Miles Kessler Sensei
19:00: Gemeinsames Abendessen (auf Selbstkostenbasis)

Sonntag, 23. Marz 2025 @Karate Dojo Reto Kern, Unterseestrasse 36, 8280 Kreuzlingen
10:00 - 12:30: Abschlusstraining & Verabschiedung

Teilnahmegebiihren: Freitag/Samstag/Sonntag
1 Training: CHF 30.00

2 Trainings: CHF 60.00

3 Trainings: CHF 90.00

Jedes Weitere: Offeriert
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Jetztanmelden: AlkiDo &

www.aikidobodensee.ch

Wirfreuenuns aufdich!



